Fi&l@ 2N Coppa Marcinelle

Comitato Regionale
Abruzzo

FiN

15 dicembre 2019
L’Aquila Piscina Comunale Viale Ovidio, 3, 67100 L'Aquila AQ

Il CR Abruzzo, in ricordo di quanto accaduto a molti italiani e abruzzesi I'8 agosto 1956, organizza la
seconda edizione della “Coppa Marcinelle 2019” — meeting Nazionale di nuoto.

1. La manifestazione si svolgera il giorno 15 dicembre 2019 presso la Piscina Comunale di I’Aquila,
base 25 metri 6 corsie.
2. Programma gare

» Mattina: 200s|-100df-50ra-100do-50sl-200mx (inizio gare ore 09.00, riscal ore 8.15)
» Pomeriggio: 200do-50df-100ra-50do-100sl-100mx-4x50 mx/sl  (inizio gare ore 15.00, riscal ore 14:00)

3. Il cronometraggio elettronico (piastre) sara gestito dalla Federazione Italiana Cronometristi.
4. Al Meeting possono partecipare gli Atleti (maschi e femmine) regolarmente tesserati FIN

ed appartenenti alle seguenti categorie: ragazzi — juniores — ass.

5. Gli Atleti gareggeranno in serie/batterie formate in base ai tempi di iscrizione.

6. Ogni atleta potra iscriversi ad un massimo di 4 gare oltre la staffetta.

7. Ogni societa potra iscrivere 2 staffette assolute.

8. Alla Societa prima classificata, verra assegnato il Trofeo Coppa Marcinelle 2019. Saranno premiate
le prime tre societa assolute con coppe e targhe. La classifica per Societa sara redatta con il
seguente punteggio: 7-5-4-3-2-1.

9. Saranno premiati i primi tre della categoria Rag M1, Rag, Jun e Ass.

10. La quota di iscrizione e fissata in 5,50 euro per ogni atleta/gara e 10 euro per ogni staffetta.
11. Le iscrizioni dovranno essere effettuate sul portale federnuoto.it entro il 4 dicembre 2019.
12. 1l CR Abruzzo si riserva la facolta di anticipare |la data della scadenza delle iscrizioni, e la
modifica degli orari di inizio manifestazione, avvisando tempestivamente le Societa interessate.
13. Alle staffette verra assegnato il punteggio doppio. Per quanto non previsto dal presente

regolamento sono valide le norme F.I.N..
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