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ORIZZONTALI VERTICALI

2. Stadio Del Nuoto 1. Sostanza dopante
6. Si dice della parte del corpo che non è in acqua 2. Il nome di Rubaudo in breve
12. Aiuta il galleggiamento 3. Iniziali di Acerenza
13. Alla fine del liceo 4. La crema che metti alla sera dopo i primi allenamenti in vasca
14. Registro Tecnici Istruttori     scoperta
15. Esiste quello di forma 5. Un famoso Circolo Nuoto Uisp
16. Al centro dello stagno 6. Società sportiva di Empoli dedita alla pallanuoto
18. Aggettivo che si addice al nuotatore professionista 7. Il Biondi statunitense
20. Iniziali di Kostin 8. Nazionale di Robel Habte 1.04 nei 100 sl maschi a Rio 2016
21. Aerobic...etichettato come B2 9. Al centro dell'idrico
23. Polisportiva 10. La Federale che è riconosciuta dalla FIN
25. Desinenza di vincere 11. Sono pari nella rana
26. Isola dove è stato realizzato un canale per il nuoto in acque libere 12. Lo copre il pezzo sopra
27. la press in palestra 16. Lo prendi se fai gare in un altro continente
28. Movimento eseguito in acqua con gli arti inferiori 17. Paltrinieri
31. Accademia Olimpica Nazionale Italiana 18. Federico terzo all time in Italia nei 100 ra
32. Dispari nell'oro 19. Iniziali di Darnyi
33. Esercito Italiano 22. Il C3
35. In testa al nuotatore 24. ...terapia usata per velocizzare la riabilitazione
36. Iniziali della Coughlin 29. Famoso lago altoatesino non balneabile
37. In acque libere se ti si pianta addosso fa male 30. La Rari Nantes più a nord
38. La caratteristica di quasi tutti i cronometri del nuoto 33. Usata dagli allenatori per condividere gli allenamenti
42. Mare in cui si disputa la Taranto Swimming Race 34. Una vasca senza respirare
43. Al mare è balneare 39. Carlotta bronzo nei 400 mx ai Giochi del Mediterraneo 2018
47. Serve per produrre energia 40. L'olimpiade cui hanno partecipato Bruni, Ruffini e Vannelli 

       per le acque libere
41. Il nome di Cassio in breve
44. Città del meeting Azzurri d'Italia (sigla)
45. Al centro del siluro
46. Città con la piscina dei Vigili del Fuoco (sigla)


