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Emergenza Covid-19. Misure di sicurezza e linee guida spostamenti per allenamenti. 

 
Si informa che a fronte del DPCM emanato in data 03 Novembre ”… e)sono consentiti soltanto gli eventi e 
le competizioni ‒ riconosciuti di interesse nazionale con provvedimento del Comitato olimpico nazionale 
italiano (CONI) e del Comitato italiano paralimpico (CIP) ‒ riguardanti gli sport individuali e di squadra 
organizzati dalle rispettive federazioni sportive nazionali, discipline sportive associate, enti di promozione 
sportiva ovvero da organismi sportivi internazionali, all’interno di impianti sportivi utilizzati a porte chiuse 
ovvero all’aperto senza la presenza di pubblico. Le sessioni di allenamento degli atleti, professionisti e non 
professionisti, degli sport individuali e di squadra, partecipanti alle competizioni di cui alla presente lettera, 
sono consentite a porte chiuse, nel rispetto dei protocolli emanati dalle rispettive Federazioni sportive 
nazionali, discipline sportive associate e Enti di promozione sportiva;” 

a fronte della collocazione della Regione Lombardia in uno scenario di tipo 4 con un livello di rischio “alto”, 
si comunica che, dal giorno venerdì 6 novembre è stata confermata la possibilità di poter far svolgere 
sessioni di allenamento all’interno di impianti sportivi utilizzati a porte chiuse in relazione a quanto sopra 
descritto. 

Ricordiamo che non è prevista una deroga scritta da parte del Comitato Regionale Lombardo che escluda il 
controllo delle forze dell’ordine. Al tempo stesso l’attività di allenamento degli atleti che, seppur non 
professionisti, avranno accesso all’impianto può essere paragonata ad una “comprovata necessità 
lavorativa”.  

Si consiglia inoltre di tenere in considerazione tutte le disposizioni ministeriali, soprattutto quelle relative 
all’utilizzo in comune di veicoli per gli spostamenti e di munirsi dell’autocertificazione allegata.  

Cordiali saluti 

 

La segreteria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


