Riscaldamento

Tabella oraria

15° TROFEO NAZIONALE
A.S.D. G.S. ARAGNO



VENERDI" POMERIGGIO

ORARIO

13:30-14:05

DENOMINAZIONE SPORTIVA

N° ATLETI POSIZIONE

AMATORI NUOTO SAVONA
ANDREA DORIA

GENOVA NUOTO MY SPORT
IDEA SPORT SSD

NC RN CAIRO M. ACQUI TERME
RARI NANTES IMPERIA 57
SPAZIO RN CAMOGLI

ARAGNO RIVAROLESI

10 VASCA 25MT
17 VASCA 25MT
24 VASCA 25MT
8 VASCA 25MT
9 VASCA 25MT
6 VASCA 25MT
5 VASCA 25MT
52 RETROPONTE

TOTALE ATLETI 131

ORARIO

14:05-14:40

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
SSV BOZEN 17 VASCA 25MT
FERRARANUOTO ASD 1 VASCA 25MT

ATHENA SP.CLUB-BRACCIANO
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE
IN SPORT RANE ROSSE
AQUATICA TORINO

CENTRO NUOTO TORINO
JUNIOR PENTATHLON ASTI AS
SISPORT SPA ASD

TEAM DIMENSIONE NUOTO ASC
ATHENA SP.CLUB-BRACCIANO
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE

15 VASCA 25MT
11 VASCA 25MT
1 VASCA 25MT
1 VASCA 25MT
35 VASCA 25MT
3 VASCA 25MT
39 VASCA 25MT
1 VASCA 25MT
15 RETROPONTE
11 RETROPONTE

TOTALE ATLETI

124




SABATO MATTINA

ORARIO

08:00-08:40

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
SSV BOZEN 17 VASCA 25MT
ATHENA SP. CLUB-BRACCIANO 11 VASCA 25MT
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE 10 VASCA 25MT
ARAGNO RIVAROLESI 38 VASCA 25MT
AQUATICATORINO SSD 4 VASCA 25MT
VO2 NUOTO TORINO 15 VASCA 25MT
SISPORT FIAT 27 RETROPONTE
TOTALE ATLETI 122

ORARIO

08:40-09:20

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
AMATORI NUOTO SAVONA 8 VASCA 25MT
CHIAVARI NUOTO 8 VASCA 25MT
GENOVA NUOTO MY SPORT 54 VASCA 25MT
IDEA SPORT SSD 8 VASCA 25MT
NC RN CAIRO M. ACQUI TERME 4 VASCA 25MT
RARI NANTES IMPERIA 57 3 VASCA 25MT
RARI NANTES SPEZIA 10 VASCA 25MT
SPAZIO RN CAMOGLI 2 VASCA 25MT
RAPALLO NUOTO 9 RETROPONTE
ANDREA DORIA 11 RETROPONTE

TOTALE ATLETI 117




SABATO POMERIGGIO

ORARIO

14:15-14:55

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
AMATORI NUOTO SAVONA 13 VASCA 25MT
ANDREA DORIA 7 VASCA 25MT
GENOVA NUOTO MY SPORT 50 VASCA 25MT
RAPALLO NUOTO 10 VASCA 25MT
SPAZIO RN CAMOGLI 4 VASCA 25MT
IDEA SPORT SSD 5 RETROPONTE
NC RN CAIRO M. ACQUI TERME 5 RETROPONTE
RARI NANTES IMPERIA 5 RETROPONTE
TOTALE ATLETI 99

ORARIO

14:55-15:35

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
SSV BOZEN 17 VASCA 25MT
ATHENA SP. CLUB-BRACCIANO 10 VASCA 25MT
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE 9 VASCA 25MT
AQUATICA TORINO SSD 3 VASCA 25MT
SISPORT SPA SSD 27 VASCA 25MT
VO2 NUOTO TORINO SSD 18 VASCA 25MT
ARAGNO RIVAROLESI 27 RETROPONTE

TOTALE ATLETI 111




DOMENICA MATTINA

ORARIO

08:00-08:40

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
SSV BOZEN 17 VASCA 25MT
ATHENA SP. CLUB-BRACCIANO 14 VASCA 25MT
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE 12 VASCA 25MT
ARAGNO RIVAROLERI 46 VASCA 25MT
IN SPORT RANE ROSSE 1 VASCA 25MT
SISPORT SPA SSD 22 VASCA 25MT
JUNIOR PENTATHLON ASTI AS 3 RETROPONTE
TEAM DIMENSIONE NUOTO ASD 2 RETROPONTE
VO2 NUOTO TORINO 14 RETROPONTE
TOTALE ATLETI 131

ORARIO

08:40-09:20

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
AMATORI NUOTO SAVONA 9 VASCA 25MT
ANDREA DORIA 19 VASCA 25MT
CHIAVARI NUOTO 7 VASCA 25MT
IDEA SPORT SSD 7 VASCA 25MT
NC RN CAIRO M. ACQUI TERME 4 VASCA 25MT
RAPALLO NUOTO 7 VASCA 25MT
RARI NANTES IMPERIA 57 8 VASCA 25MT
RARI NANTES SPEZIA 14 VASCA 25MT
SPAZIO RN CAMOGLI 5 VASCA 25MT
GENOVA NUOTO MY SPORT SSD 41 RETROPONTE+1 CORSIA 25MT
TOTALE ATLETI 121




DOMENICA POMERIGGIO

ORARIO

13:45-14:15

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
FERRARANUOTO ASD 1 VASCA 25MT
ATHENA SP.CLUB-BRACCIANO 14 VASCA 25MT
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE 12 VASCA 25MT
GENOVA NUOTO MY SPORT SSD 38 VASCA 25MT
INSPORT RANE ROSSE 1 VASCA 25MT
AQUATICA TORINO 3 VASCA 25MT
JUNIOR PENTATHLON ASTI AS 4 VASCA 25MT
SISPORT SPA SSD 39 VASCA 25MT
TEAM DIMENSIONE NUOTO ASD 1 VASCA 25MT
VO2 NUOTO TORINO SSD 15 VASCA 25MT
SSV BOZEN 17 RETROPONTE
TOTALE ATLETI 145

ORARIO

14:15-14:45

DENOMINAZIONE SPORTIVA N° ATLETI POSIZIONE
AMATORI NUOTO SAVONA 12 VASCA 25MT
ANDREA DORIA 9 VASCA 25MT
CHIAVARI NUOTO 8 VASCA 25MT
IDEA SPORT SSD 9 VASCA 25MT
NC RN CAIRO M.ACQUI TERME 8 VASCA 25MT
RAPALLO NUOTO SSD 8 VASCA 25MT
RARI NANTES IMPERIA 57 9 VASCA 25MT
RARI NANTES SPEZIA 9 VASCA 25MT
SPAZIO RN CAMOGLI 6 VASCA 25MT
ARAGNO RIVAROLES| 52 RETROPONTE+1 CORSIA 25MT

TOTALE ATLETI 130
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