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ITALIANA
NUOTO



1. L’Associazione Sportiva Dilettantistica Rari Nantes Ala con l'approvazione della
Federazione lItaliana Nuoto e con il Patrocinio del Comune di Ala, organizza la
manifestazione a carattere nazionale denominata:

1° Trofeo di Nuoto Rari Nantes Ala - Memorial Ermanno Patorno

Alla Manifestazione saranno ammessi gli Atleti Maschi e Femmine tesserati regolarmente
per la stagione 2022 / 2023 con la Federazione Italiana Nuoto appartenenti alle seguenti
Categorie:

Femmine Categoria Maschi
2009 /2010 Ragazzi 2007 /2008 / 2009
2007 /2008 JUNIORES 2005 / 2006

2006 e precedenti Assoluti 2004 e precedenti

2. La Manifestazione si svolgera il 4 e 5 febbraio 2023 presso la Piscina Comunale di
Ala — Piazza Papa Giovanni XXIII, 38061 Ala (TN);

3. Legare si svolgeranno in Vasca da 25 metri coperta con 6 corsie. La giuria € garantita
dal Gruppo Ufficiali di Gara FIN, cronometraggio automatico con piastre a contatto e
tabellone con tempi a cura della Federazione Italiana Cronometristi;

4. Gare in programma:

e 100 mt di ogni stile;

e 200 mt di ogni stile;

e 200 mt misti;

. 50 mt di ogni stile (50mt dorso — farfalla — rana solo Juniores e Assoluti);

e 400 stile Assoluti (ammessi i primi 18 tempi d'iscrizione);

e 800 stile Femminile Assoluti (ammessi i primi 12 tempi d'iscrizione);

e 1500 stile Maschile Assoluti (ammessi i primi 12 tempi d’iscrizione);

e 400 misti Assoluti ((ammessi i primi 12 tempi d’iscrizione);

e 4x50 stile Assoluti (ammessa 1 staffetta per Societa);

e 4x50 mista Assoluti (ammessa 1 staffetta per Societa);

¢ Finali sui 100 metri (S.L. — Dorso — Farfalla — Rana cat. Ragazzi — Juniores —
Assoluti);

In caso di esclusione nelle gare a tempo, saranno avvertiti tempestivamente gli Allenatori
/ referenti delle Societa e si avra la possibilita di sostituire I'iscrizione in altra gara;



5.

Iscrizioni:

le iscrizioni dovranno essere trasmesse tramite il portale Federnuoto al
seguente indirizzo: https://portale.federnuoto.it tassativamente entro il 29

gennaio 2023;

Ogni Societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti / gara e massimo una
staffetta maschile, una staffetta femminile sia nella 4x50 S.L. che nella 4x50
mista. Ogni Atleta potra partecipare a un numero limitato di 6 gare.

La tassa di iscrizione per le gare individuali & fissata in € 7,00 per atleta gara
per coloro che effettueranno il pagamento entro il 25 dicembre 2022,
successivamente a tale data la tassa di iscrizione da versare per atleta gara &
di € 8,00. L a tassa di iscrizione per le staffette & fissata in € 12,00 la cui
composizione deve essere comunicata al momento delle iscrizioni. Si richiede
alle Societa linvio della preiscrizione alla seguente email:
trofeorna@gmail.com entro il 10 gennaio 2023. Le preiscrizioni pervenute
entro il 25 dicembre 2023 danno diritto allo sconto tassa gara di cui sopra;

Per le assenze comunicate dopo la chiusura delle iscrizioni e/o la mancata
partenza degli Atleti, verra applicata una penalita di euro 7,00;

Le iscrizioni saranno confermate al ricevimento del bonifico da effettuare sul
seguente IBAN: IT 90 K 0801134 27000 0010022025 intestato ASD RARI
NANTES ALA;

Gli Atleti medagliati al Campionato Italiano Assoluto 2022 e i medagliati al
Campionato Italiano di Categoria 2022, sono esonerati dal pagamento delle
tasse gara.

La Societa organizzatrice si riserva di_chiudere anticipatamente le
iscrizioni indipendentemente dalla data indicata non appena raggiunto il
limite massimo di partecipanti;

Si chiede gentilmente di dare conferma di partecipazione al seguente indirizzo
e-mail: trofeorna@gmail.com


https://portale.federnuoto.it/
mailto:trofeorna@gmail.com
mailto:trofeorna@gmail.com

6. Pubblico: la manifestazione sara aperta al pubblico per un numero di posti limitato
alla disponibilita della capienza tribuna. la Societa organizzatrice e / o il gestore
dell'impianto natatorio in caso di nuove normative / direttive Sanitarie e/o Federali,
nel rispetto delle stesse potra decidere di limitare o sospendere l'accesso agli
spettatori in tribuna. E facolta dell’Associazione Sportiva Dilettantistica Rari Nantes
Ala limitare o sospendere l'ingresso in Tribuna anche in caso di utilizzo della stessa
per la sosta degli Atleti;

7. Regolamento - Programma Gare:

SABATO 4 FEBBRAIO 2022 MATTINA CATEGORIA NUMERO DI SERIE
Riscaldamento F. orario 08:00 — 08:25 M. 08:25 — 08:50 PREVISTE M. + F.
INIZIO GARE ORE 09:00 circa
1 | 400 misti Assoluti 4 serie
2 | 100 dorso Rag. — Jun. — Ass. 14 serie
3 | 200 stile libero Rag. — Jun. — Ass. 14 serie
4 | 100 farfalla Rag. — Jun. — Ass. 12 serie
5 | 200 rana Rag. — Jun. — Ass. 10 serie
6 | 1500 stile libero Assoluti 2 serie
Premiazioni gare 1, 3, 5, 6 durante lo svolgimento Termine ore 12:30 circa
delle gare
SABATO 4 FEBBRAIO 2022 CATEGORIA NUMERO DI SERIE
POMERIGGIO PREVISTE M. + F.
Riscaldamento F. orario 15:00 — 15:25 M. 15:25 — 15:50
INIZIO GARE ORE 16:00
7 | 50 rana Jun. — Ass. 14 serie
8 | 200 farfalla Rag. — Jun. — Ass. 8 serie
9 | 50 stile libero Rag. — Jun. — Ass. 40 serie
10 | 200 dorso Rag. — Jun. — Ass. 12 serie
11 | 800 stile libero femminile Assoluti 2 serie
12 | 4x50 stile libero Assoluti 4 serie
Premiazioni gare 7, 8, 9, 10, 11, 12 durante lo Termine ore 18:30 circa
svolgimento delle gare
DOMENICA 5 FEBBRAIO 2022 MATTINA CATEGORIA NUMERO DI SERIE
Riscaldamento F. orario 08:00 — 08:25 M. 08:25 — PREVISTE M. + F.
08:50
INIZIO GARE ORE 09:00
13 | 100 stile libero Rag. — Jun. — Ass. 28 serie
14 | 200 misti Rag. —Jun. — Ass. 8 serie
15 | 50 dorso Jun. — Ass. 20 serie
16 | 100 rana Rag. —Jun. — Ass. 10 serie
17 | 50 farfalla Jun. — Ass. 16 serie
18 | 400 stile libero Assoluti 6 serie
19 | 4 x 50 mista Assoluti 4 serie




Premiazioni gare 14, 15, 17, 18, 19 durante lo
svolgimento delle gare

Termine ore 12:10 circa

DOMENICA 5 FEBBRAIO 2022 POM.
Riscaldamento F. orario 14:30 — 14:55 M. 14:55 —
15:20 INIZIO GARE ORE 15:30 circa

CATEGORIA

NUMERO DI SERIE
PREVISTE M. + F.

20 | FINALE 100 FARFALLA Rag. — Jun. — Ass. 12 serie

21 | FINALE 100 DORSO Rag. — Jun. — Ass. 12 serie

22 | FINALE 100 RANA Rag. — Jun. — Ass. 12 serie

23 | FINALE 100 STILE LIBERO Rag. — Jun. — Ass. 12 serie
Premiazioni gare 20, 21, 22, 23 al termine di ogni Termine ore 17: 40 circa

finale

8. Premiazioni:
e Lapremiazione delle gare per le quali non & prevista la finale avverra nel corso
della manifestazione. La premiazione delle finali avverra al termine di ogni
finale gara/stile;

e Saranno premiati i primi tre classificati nelle distanze di gara individuale per
ogni categoria e le prime 3 staffetta femminile e maschile oltre al 1° classificato
Ragazzi Maschi primo anno (anno di nascita 2009);

e Premiazione miglior prestazione assoluta per punti FINA accumulati nelle
distanze 50 mt/ 100 mt / 200 mt di ogni stile;

e Premio Memorial “Ermanno Patorno” al vincitore dei 1500 stile libero e alla
vincitrice degli 800 stile libero;

e Premiazione primo classificato Maschile e Femminile per punteggio FINA;

e Per I'assegnazione del 1° Trofeo “Rari Nantes Ala” sara stilata una classifica
di Societa considerando i punteggi di tutte le gare e di tutte le Categorie con le
seguenti modalita: Punti 7-5-4-3-2-1 rispettivamente al 1°-2°-3°.

9. Premi:
e Medaglie per la premiazione dei podi per tutte le gare e categorie M./ F. oltre
a vari gadget;

e Coppe alle prime tre Societa partecipanti;

e Targa premio Memorial “Ermanno Patorno” al vincitore dei 1500 M e 800 F;

e Premi in denaro per miglior prestazione punteggi FINA maschile - femminile:
A. 250 euro primo classificato punteggio FINA maschile — femminile;
B. 150 euro secondo classificato punteggio FINA maschile — femminile;
C. 50 euro terzo classificato punteggio FINA maschile — femminile.



10.Normativa e Responsabilita:

Per quanto non previsto nel presente Regolamento, si applicano le norme del
Regolamento Tecnico della FIN;

La A.S.D. Rari Nantes Ala declina ogni responsabilita per quanto possa
accadere a concorrenti, dirigenti, tecnici, terzi o cose, prima, durante e dopo
la manifestazione;

Le Societa partecipanti sono responsabili dei comportamenti adottati dai propri
Atleti e ne rispondono per i danni causati dagli stessi.

RECAPITI:

RARI NANTES ALA
PISCINA COMUNALE DI ALA
PIAZZA PAPA GIOVANNI XXIIl, 38061 ALA (TN)

REFERENTE TECNICO: LUCA MOLINA 366 1340413
REFERENTE TECNICO: CLAUDIO MASSEI 349 5334620

trofeorna@gmail.com

Come raggiungere il luogo della manifestazione:

Auto / Pullman:

e provenienti da Sud autostrada del Brennero A22 uscita Ala — Avio;
e provenienti da Nord autostrada del Brennero A22 uscita Rovereto Sud;

Treno:

e Stazione RFI Ala (distanza dall'impianto natatorio 700 mt.)

o

QR CODE GOOGLE MAPS COORDINATE
PISCINA COMUNALE DI ALA
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