SSD RARI NANTES ROMA VIS NOVA AR.L.
VIA GEROLAMO FRACASTORO 3A
00161 ROMA
CF/P.IVA 15835401009

La SSD Rari Nantes Roma Vis Nova organizza con il patrocinio del Comune di Monterotondo il “1° Trofeo

Citta di Monterotondo Rari Nantes Roma Vis Nova” Trofeo Nazionale di Nuoto.

La manifestazione si svolgera Domenica 01/05/2023 presso la struttura della Societa Roma Vis Nova ar.l,

base 50 mt, 8 corsie, Via della Fonte 6, Monterotondo.

Il cronometraggio elettronico (piastre) sara gestito dalla Federazione Italiana Cronometristi, per quanto non
contemplato dal presente regolamento, valgono le disposizioni ed il regolamento federale 2022/2023.

Le gare si svolgeranno partendo dal miglior tempo d’iscrizione; le partenze delle serie si svolgeranno con gli

atleti ancora in acqua; tutte le societa sono pregate di comunicare tempestivamente gli assenti.
La RNRVN declina ogni responsabilita derivante dall’organizzazione prima, durante e dopo le gare.

Regolamento e Premiazioni

Potranno partecipare le Societa che presenteranno atleti regolarmente tesserati per F.ILN. per la stagione

agonistica 2022/2023 e appartenenti alle categorie Ragazzi, Junior, Cadetti, Senior.

Gli atleti gareggeranno in serie formate in base ai tempi di iscrizione in un'unica categoria, si gareggera

partendo dalle serie piu veloci e verranno utilizzate tutte le 8 corsie.

Nelle gare dei 50 SL ( numero max di partecipanti 160 tra M/F), 50RA/ 50FA / 50 DO ( numero max di
partecipanti 96 per gara tra M/F), 200 MISTI ( numero max di partecipanti 64 per gara tra M/F), 200 SL (
numero max di partecipanti 80 per gara tra M/F) , 200 RA/ 200 FA / 200 DO ( numero max di partecipanti 64
per gara tra M/F), 400 MISTI ( numero max di partecipanti 48 tra M/F),400 SL ( numero max di partecipanti 64



tra M/F), 100FA / 100DO / 100RA ( numero max di partecipanti 160 per gara tra M/F), 100SL numero max di
partecipanti 192 per gara tra M/F)

Verranno premiati i migliori tre classificati per la categoria Ragazzi M/F (la categoria Ragazzi Maschi 1* anno
avranno una classifica a parte), per la categoria Juniores M/F, la categoria Cadetti sara premiata con la

categoria Senior M/F. Le premiazioni verranno effettuate durante le fase dei riscaldamenti intermedi.

La migliore prestazione sia maschile che femminile ricevera il premio di :

Categoria RagazziM/F € 50
Categoria Juniores M/F€ 100
Categoria Assoluti M/F € 150

La classifica di Societa sararedatta con il seguente punteggio:
Posizione 12345678 Punti97654321

Verranno premiate le prime 3 Societa classificate con coppe, alla Societa 1° Classificata verra assegnato il
Trofeo

“1° Trofeo Citta di Monterotondo Rari Nantes Roma Vis Nova

Premio per le societa :

Societa 1° Classificata 30 presenze gare gratuite per la seconda edizione 2024
Societa 2° Classificata 20 presenze gare gratuite per la seconda edizione 2024
Societa 3° Classificata 15 presenze gare gratuite per la seconda edizione 2024

Iscrizioni

Le iscrizioni, verranno redatte utilizzando https://portale.federnuoto.it ( iscrizioni gara on-line) fino
al 23 Aprile 2023. La tassa di iscrizione € fissata a € 8,00 per atleta gara.

In ogni caso la Societa dovra ritenersi iscritta solo dopo aver inviato copia del bonifico bancario (indicando
nome della Societa e referente) relativo alle quote di iscrizione all’indirizzo email:

Intestazione bonifico:

SSD Rari Nantes Roma Vis Nova

IT93L0200805180000105987784



Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 3 gare.

Info
Per informazioni di carattere tecnico/logistico contattare
Tel 0691516090 (ore 15.00-19.00)

Email info@rarinantesromavisnova.it

Programma gare

GLI ORARI POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI CHE VERRANNO TEMPESTIVAMENTE COMUNICATE

LUNEDI 01/05/2023
RISCALDAMENTO ORE 08.00 INIZIO GARE 08.30

M F
50 STILE LIBERO 80 80
50 RANA 48 48
50 FARFALLA 48 48
50 DORSO 48 48

PREMIAZIONI

RISCALDAMENTO ORE 10.00 INIZIO GARE 10.30

M F
200 MISTI 32 32
200 STILE LIBERO 40 40

200 RANA 32 32



200 FARFALLA 32 32
200 DORSO 32 32
PREMIAZIONI

RISCALDAMENTO ORE 14.00 INIZIO GARE 14.30

M F
400 MISTI 24 24
400 STILE LIBERO 32 32

PREMIAZIONI

RISCALDAMENTO ORE 16.00 INIZIO GARE 16.30

M F
100 FARFALLA 80 80
100 DORSO 80 80
100 RANA 80 80
100 STILE LIBERO 96 96

PREMIAZIONI GARE, SOCIETA’ E MIGLIORI PRESTAZIONI




