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e1s38iars CANOTTIERI L. BISSOLATI A.S.D. CREMONA

10.

Via Riglio 12 , Cremona 0372463030

SABATO 27 e DOMENICA 28 MAGGIO 2023
La Canottieri L. Bissolati A.S.D. organizza
'11° TROFEO DI NUOTO “BISSOLATI”

riservato a tutte le categorie:
Esordienti B — Esordienti. A— Ragazzi — Juniores — Assoluti
per Societa e Rappresentative

. LOCATION: Canottieri L. Bissolati di Via Riglio 12 in Cremona. IMPIANTO: piscina scoperta riscaldata base mt. 50, 8 corsie

JUMBO con cronometraggio automatico, Blocchi con aletta e vasca da 33 metri adiacente in parte disponibile per tutta la durata del O
trofeo. @\
\—/_\

. CATEGORIE AMMESSE Atleti regolarmente tesserati 2022/2023 maschi e femmine: ESORDIENTI B, ESORDIENTI A,

RAGAZZI, JUNIORES e  ASSOLUTI: (CADETTI + SENIORES categoria unica)

. PROGRAMMA GARE:

Sabato mattina ore 9.30: 400SL ASS (24 F ¢ 24M) 400MIX ASS (24 F e 24 M) 800SL ASS (16 F 8 M) 1500SL ASS (16 M 8 F)
Sabato pomeriggio ore 14.45: 200DO 100RA 200FA 100SL
Domenica mattina ore 8.45: 200MIX 100DO 200RA 100FA 200SL /A
Domenica pomeriggio ore 14.45: 50 FA - 50 DO - 50 RA - 50 SL.

Staffetta 4x50 MiMix ASSOLUTA (Mista 2F + 2M con start manuale).

Staffetta 4x50 MiMix ESORDIENTI: 2 ES B + 2 ES A di cui 2 FEMMINE & 2 MASCHI (start manuale).

Australiana mista ad estrazione (primi due tempi assoluti di ogni stile delle gare da 50 metri).

. SVOLGIMENTO della manifestazione: a serie per sesso (prima le Femmine e poi i Maschi) in ordine di tempo d’iscrizione, dal tempo piu alto al tempo

piu basso.

. ISCRIZIONI: massimo 100 atleti gara (con la possibilita di iscrivere piul squadre per ciascuna Societa e cosi per le Rappresentative). Ogni atleta potra

partecipare ad un massimo di:
3 gare individuali Esordienti B a scelta tra 50 ¢ 100,
4 gare individuali Esordienti A a scelta tra 50, 100, 200 e 400 (400 mt solo Classifica ASSOLUTI)
5 gare individuali Ragazzi, Junior e Assoluti 50, 100, 200, 400*, 800F* ¢ 1500M* (*= solo Classifica ASSOLUTI)
E possibile iscrivere pili staffette per ogni squadra (a punteggio UNA SOLA).
QUOTA DI ISCRIZIONE: 7 (sette) €/gara singola e 10,00 (dieci) € per la staffetta.
11 versamento della tassa di iscrizione dovra essere effettuato sul c/c intestato alla ASD Canottieri Bissolati — Nuoto - codice IBAN IT
1110503411410000000147418

. ISCRIZIONI: entro 1° MAGGIO 2023 su: www.portale.federnuoto.it. INFO ISCRIZIONI: Lampugnani Michele 3332111133 e mail

lampumic@libero.it. Tutte le societa (gli allenatori) una volta effettuata l'iscrizione alle gare, sono pregate di inviare al 3386609991 (allenatore Max
Regonelli) un numero di cellulare di riferimento che possa essere inserito nel gruppo temporaneo di whatsapp relativo al trofeo Bissolati in modo da
venire contattati dall'organizzazione per comunicazioni varie riguardanti il trofeo (prenotazioni ristorante, variazioni orari ecc.)

. Qualora il quadro dei partecipanti dovesse essere completato in anticipo, in riferimento al tempo massimo consentito per turno-gare dalla normativa

G.U.G.,, ad eventuali normative del momento e/o in riferimento ad una tempistica accettabile, gli organizzatori si riservano la facolta di chiudere in
anticipo le iscrizioni (anche la singola gara). In caso di sospensione gare per maltempo, si valutera 1’opportunita o meno di recuperare le gare durante il
trofeo o meno.

. Non sono ammessi inserimenti di atleti, di gare o variazioni di gare, dopo il termine delle iscrizioni. Non saranno accettate variazioni di gare sul piano

vasca.

. PREMIAZIONI: ESORDIENTI B & A: i primi 4 atleti classificati per anno; RAGAZZI MASCHI 2009 i primi tre atleti; RAGAZZI, JUNIOR ¢

ASSOLUTI (CAD+SENIOR) i primi tre atleti per categoria. STAFFETTE: le prime 3 anche se della stessa societa, ma a punti solo una staffetta per
societd. SOCIETA: le migliori 5; RAPPRESENTATIVE: le migliori 3 (la classifica verra stilata SOLO in caso di partecipazione di almeno 2
rappresentative), in virti dei punteggi ottenuti dai propri atleti appartenenti alle categorie esordienti B/A primo e secondo anno, ragazzi M 2009, ragazzi,
juniores, e “assoluti” e STAFFETTE a punti le prime 8, ma solo una staffetta per societa.

PUNTEGGI ASSEGNATI: 9 punti al primo classificato/a, 7 punti al secondo, 6 al terzo, 5 al quarto, 4 al quinto, 3 al sesto, 2 al settimo, 1
all'ottavo sia per le gare individuali che per le staffette.

Le premiazioni individuali si svolgeranno durante le gare. 74
Al termine della manifestazione si svolgeranno le premiazioni dell” australiana, delle staffette, per Societa ed eventualmente per Veut?
Rappresentative.

La Societa o Rappresentativa che otterra il maggior punteggio vincera il Trofeo. In caso di pari-punti si terra conto dei piazzamenti (numero di primi
posti, secondi...). Alla prima Societa classificata verra consegnato un buono sconto del 30% sulle iscrizioni al “11° Trofeo BISSOLATI” (anno 2024),
alla seconda un buono del 20% e alla terza un buono del 10%. Ovviamente la Societa organizzatrice ¢ esclusa da questa graduatoria.
Nel’AUSTRALIANA MISTA (gara da 50 mt x 4 turni sui 4 stili), verra premiato/a il/la primo/a atleta classificato/a con un premio di 100 euro
ciascuno, 50 euro ai secondi classificati e 30 euro ai terzi classificati. L'australiana prevede la partecipazione dei primi due tempi assoluti per ogni stile
(in caso si considera il punteggio tabellare) relativi alle gare dei 50 metri. Inizialmente verra estratto uno stile tra i quattro. Ad ogni turno lo stile verra
sorteggiato tra quelli rimanenti; ogni turno verranno eliminati gli ultimi due atleti.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento varranno le norme stabilite dalla Federazione Italiana Nuoto. Resta inteso che eventuali
interpretazioni del presente regolamento saranno di competenza del comitato organizzatore che ne ha stabilito il contenuto.

La ASD Canottieri Leonida Bissolati declina ogni responsabilita civile ¢ penale derivanti dall’organizzazione, prima, durante e dopo la manifestazione e
si riserva di modificare a proprio insindacabile giudizio orari e ordini di gare.

Pranzo&Cena

Per il pranzo di sabato ¢ domenica verra predisposto un Self-service dedicato con prenotazione buono pastoe; 1'orario sara come sempre
dilazionato per ridurre le code. Per la cena di sabato ¢ possibile cenare al self-Service del ristorante.
Per info, costi, per prenotazione pranzi e cene presso il ristorante della ns Canottieri daremo comunicazione alle societa iscritte tramite gruppo

whatsapp.
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http://www.portale.federnuoto.it
mailto:lampumic@libero.it

Per info circa 1’alloggio potete chiedere all’allenatore Max Regonelli al 3386609991.

PROGRAMMA GARE (Gli orari potrebbero subire variazioni) 11° Trofeo BISSOLATI
Sabato 27/5/2023 Mattina

8.30 riscaldamento M+F

Ore 9.30 inizio gare 400 SL. 400 MIX 800 SL 1500 SL

Sabato 27/5/2023 Pomeriggio

Ore 13.30 riscaldamento Femmine; ore 14.00 riscaldamento maschi fino a 14.30

Ore 14.45 inizio gare  200DO 100RA 200FA 100SL

Domenica 28/5/2023 Mattina

Ore 7.45 riscaldamento Femmine; ore 8.10 riscaldamento maschi fino a 8.35.

Ore 8.45 inizio gare  200MIX 100DO 200RA 100FA 200SL

Domenica 28/5/2023 Pomeriggio

Ore 13.45 riscaldamento Femmine; ore 14.15 riscaldamento maschi fino a 14.45.

Ore 15.00 inizio gare  FA 50 DO 50 RA 50 SL 50

Staffetta 4x50 MiMix ASSOLUTA (Mista 2F + 2M con start manuale).

Staffetta 4x50 MiMix ESORDIENTI: 2 ES B + 2 ES A di cui 2 FEMMINE & 2 MASCHI (start manuale).
AUSTRALIANA MISTA F/M.

Per info: Allenatore: Regonelli Massimiliano: 338 6609991 maxrego@virgilio.it;
Segreteria: segreteria@bissolati.it tel 0372 463030

Consigliere: Fabio Fedeli: 335 6126216

INFO ISCRIZIONI: Lampugnani Michele: 333 2111133 lampumic@libero.it
Fedeli Diego: 333 8373838

SORRY

®

NO DOGS
ALLOWED

Vi ricordiamo inoltre che:

All’interno della Canottieri NON sono ammessi animali. 7\

Si devono rispettare gli spazi dedicati allo svolgimento del trofeo. IA‘I

E possibile portare gazebo personali. i

C’¢ 1l parcheggio disponibile a 100 mt dall’ingresso della canottieri.

Per il riscaldamento e il defaticamento saranno sempre disponibili 2/3 corsie P

nell’adiacente VASCA da 33mt; sul piano vasca di questa piscina (33mt) NON si pud
accedere con le scarpe ed ¢ obbligatorio ’utilizzo della cuffia (in tutte le vasche del centro sportivo).

Durante il trofeo sara presente Radio Vetrina, e Ricky DJ vi allietera con la sua fantastica musica!
Speaker della manifestazione Mrs. Valeria da Gerbido con amore!

\9?3’ VETRINA



mailto:maxrego@virgilio.it
mailto:segreteria@bissolati.it
mailto:lampumic@libero.it

