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Via Grazia Deledda 15

Ore 10.00 Saluti Istituzionali

Ore 10.15 La Federazione Italiana Nuoto Paralimpico, Roberto Valori Presidente Finp

Ore 10.30 Attivita motoria e sportiva adattata alle patologie croniche non-trasmissibili: stato dell'arte. Prof.ssa Lucia
Cugusi, Dipartimento di Scienze Biomediche, Uniss

Ore 10.45 Esercizio fisico adattato e patologia oncologica: progetti in ambiente naturale e acquatico. Prof. Andrea Di
Blasio, Dipartimento di Medicina e Scienze dell'lInvecchiamento, Universita "G. d'Annunzio" Chieti-Pescara.

Ore 11.00 Esercizio fisico e sclerosi multipla: evidenze scientifiche ed esperienze territoriali. Prof.ssa Elena Aiello,
Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Farmacia Uniss e Neuropsichiatria Infantile AOU Sassari

Ore 11.15 Lo sport come opportunita per l'inclusione della persona con disabilita.
Prof. Filippo Dettori, Dipartimento di Storia, Scienze dell'uomo e della formazione, UniSS

Ore 11.30 Turismo accessibile Dott.ssa Martina Marcialis dottoranda del dipartimento di Scienze Giuridiche dell’'Universita di
Sassari

Ore 11.45 Coffee Break

Ore 12.00 Metro 5, abbracciare uno stile di vita sostenibile e comunicare un pensiero positivo. Dott. Serafino Lo Piano,
Amministratore Delegato Metro 5

Ore 12.15 Progetto AlbatroSS progetto di sport terapia attraverso la pratica del nuoto. Dott Manolo Cattari, Dott. Edoardo
Canu - Progetto Albatross

Ore 12.30 Storie - L’'esperienza con gli atleti del nuoto paralimpico del Progetto Albatross Prof.ssa Maria Paola Giordo
UniCA

Ore 12.45 I grandi eventi sportivi opportunita di crescita nel turismo sportivo e accessibile. Prof. Marco del Bianco Scienze

Motorie, Unipavia

La FISDIR e lo sport nelle disabilita intellettivo relazionali. Carmen Mura Delegata Fisdir Sardegna
Dibattito

e 13.30 Fine lavori

Ore 15.30 Seminario: Il programma europeo “Erasmus Plus Sport” lo strumento europeo a gestione diretta che finanzia gli

enti pubblici e privati per progetti per I'’educazione e l'inclusione attraverso lo sport a cura dei Project Designer
Ciuseppe Salis e Kristiana Kadzandzieva (una delle maggiori esperte del programma su scala europea).
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