
PROGRAMMA GARE
Sabato mattina ore 9.30

400SL ASS F&M (6 batterie) - 400MIX ASS F&M (6
batterie) - 800SL ASS F (2 batterie) - 800SL ASS M

(1 batteria) - 1500SL ASS F (1 batteria) - 1500SL
ASS M (2 batterie) - 

Sabato pomeriggio ore 14.45
200DO 100RA 200FA 100SL

Domenica mattina ore 8.45
200MIX 100DO 200RA 100FA  200SL

Domenica pomeriggio ore 14.45
50 FA - 50 DO - 50 RA - 50 SL

Staffetta 4x50 MiMix ASSOLUTA 
(2F + 2M start manuale)

Staffetta 4x50 MiMix ESORDIENTI
(2 Es.B + 2 Es.A di cui 2F & 2M start manuale)

  
Australiana mista ad estrazione (primi due tempi

assoluti di ogni stile delle gare da 50 metri)

  12º Trofeo12º Trofeo
di nuotodi nuoto
BISSOLATIBISSOLATIPresso 

Canottieri L. Bissolati 
via Riglio, 12 Cremona 

Vasca da 50mt a 8 corsie.
Cronometraggio automatico.

Doppie piastre. Blocchi di partenza
con aletta. Corsie Jumbo.

25-26
Maggio 

2024

25-26
Maggio 

2024

SVOLGIMENTO della manifestazione: a serie per sesso
(prima le Femmine e poi i Maschi) in ordine di tempo

d’iscrizione, dal tempo più alto al tempo più basso

ISCRIZIONI

Max 100 atleti gara (possibilità di
iscrivere più squadre per ciascuna
Società e così per le
Rappresentative).

Ogni atleta potrà partecipare ad
un massimo di:

Es.B  3 gare individuali a scelta
tra 50 e 100 
Es.A 4 gare individuali a scelta
tra 50,100, 200 e 400*
RAGAZZI, JUNIOR e ASSOLUTI 5
gare a scelta tra 50, 100, 200,
400*, 800F* e 1500M*

💥 ATTENZIONE! 💥
400, 800 e 1500 *solo Classifica e

premiazione ASSOLUTI!
É possibile iscrivere più staffette,

ma a punteggio UNA SOLA

Qualora il quadro dei partecipanti dovesse essere completato in anticipo, in riferimento al tempo massimo consentito per
turno-gare dalla normativa G.U.G., ad eventuali normative del momento e/o in riferimento ad una tempistica accettabile,

gli organizzatori si riservano la facoltà di chiudere in anticipo le iscrizioni (anche la singola gara). 
In caso di sospensione gare per maltempo, si valuterà l’opportunità o meno di recuperare le gare durante il trofeo.

Non sono ammessi inserimenti di atleti o variazioni di gare, dopo il termine delle iscrizioni. 
Non saranno accettati inserimenti di atleti e variazioni di gare sul piano vasca. 

ISCRIZIONI entro 1° MAGGIO 2024 su www.portale.federnuoto.it
Per gli Esordienti B link dedicato sul portale. Per gli esordienti A link dedicato sul portale. Per I Categoria link dedicato sul portale.

INFO: Lampugnani Michele 3332111133 - lampumic@libero.it 
Tutte le società (gli allenatori) una volta effettuata l'iscrizione alle gare, sono pregate di

inviare al 3386609991 (allenatore Max Regonelli) un numero di cellulare di riferimento che
possa essere inserito nel gruppo temporaneo di whatsapp relativo al trofeo Bissolati in

modo da venire contattati dall'organizzazione per comunicazioni varie riguardanti il trofeo
(prenotazioni ristorante, variazioni orari ecc.)

https://portale.federnuoto.it/user


 PREMIAZIONI 
INDIVIDUALI: 

ESORDIENTI B e A i primi 4 atleti classificati per anno
RAGAZZI MASCHI 2010 i primi tre atleti
RAGAZZI, JUNIOR e ASSOLUTI (CAD+SENIOR) i primi tre atleti per categoria 

💥Si ricorda che  i 400, 800 e 1500 saranno premiati SOLO per categoria assoluti 💥

STAFFETTE: le prime 3  anche se della stessa società, ma a punti solo una staffetta per società o
rappresentativa. 

SOCIETÀ: le migliori 5 

RAPPRESENTATIVE: le migliori 3 in classifica separata da quella di società. 

in virtù dei punteggi ottenuti dai propri atleti appartenenti alle categorie esordienti B/A primo e
secondo anno, ragazzi M 2010, Ragazzi, juniores, e “assoluti” e STAFFETTE a punti le prime 8, ma solo una
staffetta per società e rappresentativa. 

 Le premiazioni individuali si svolgeranno durante le gare.
Al termine della manifestazione si svolgeranno le premiazioni dell’ australiana, delle staffette, per

Società ed eventualmente per Rappresentative.

PUNTEGGI ASSEGNATI 
9 punti al primo classificato/a, 7 punti al secondo, 6 al terzo, 5 al quarto, 4 al quinto, 3 al sesto, 2 al
settimo, 1 all'ottavo sia per le gare individuali che per le staffette. Le rappresentative avranno una
classifica a parte e NON concorreranno alla vittoria del ““Trofeo Bissolati” riservato alle società.
La Società che otterrà il maggior punteggio vincerà il Trofeo.  In caso di pari-punti si terrà conto dei
piazzamenti (numero di primi posti, secondi…). Alla prima Società classificata verrà consegnato un
buono sconto del 30% sulle iscrizioni al “13° Trofeo BISSOLATI” (anno 2025),  alla seconda un buono del
20% e alla terza un buono del 10%. Ovviamente la Società organizzatrice è esclusa da questa
graduatoria (relativa alla scontistica).

AUSTRALIANA MISTA 
Gara da 50mt per 4 turni sui 4 stili. Verrà premiato/a il/la primo/a atleta classificato/a con un premio di
100 euro ciascuno, 50 euro ai secondi classificati e 30 euro ai terzi classificati. L'australiana prevede la
partecipazione dei primi due tempi assoluti per ogni stile (in caso si considera il punteggio tabellare)
relativi alle gare dei 50 metri. Inizialmente verrà estratto uno stile tra i quattro. Ad ogni turno lo stile
verrà sorteggiato tra quelli rimanenti; ogni turno verranno eliminati  gli ultimi due atleti.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento varranno le norme stabilite dalla  Federazione
Italiana Nuoto. Resta inteso che eventuali interpretazioni del presente regolamento saranno di

competenza del comitato organizzatore che ne ha stabilito il contenuto.
La ASD Canottieri Leonida Bissolati  declina ogni responsabilità civile e penale derivanti

dall’organizzazione, prima, durante e dopo la manifestazione e si riserva di modificare a proprio
insindacabile giudizio orari e ordini di gare.

 Vi ricordiamo inoltre che all’interno della Canottieri NON sono ammessi animali. 
Vi preghiamo di rispettare gli spazi dedicati allo svolgimento del trofeo.  

È possibile portare gazebo personali. 
C’è il parcheggio disponibile a 100 mt dall’ingresso della canottieri.  

          

            Riscaldamento e  Defaticamento 
Saranno sempre disponibili 2/3 corsie nell’adiacente VASCA da 33 mt; sul piano vasca di questa piscina

(33 mt) NON si può accedere con le scarpe. É obbligatorio l’utilizzo della cuffia in tutte le vasche del
centro sportivo

Durante il trofeo sarà presente Ricky DJ vi allieterà con la sua fantastica musica!

Pranzo&Cena  
Per il pranzo di sabato e domenica verrà predisposto un Self-service dedicato con 

prenotazione buono pasto; l'orario sarà come sempre dilazionato per ridurre le code. 
Per la cena di sabato è possibile cenare al self-Service del ristorante.

Info, costi e prenotazione presso il ristorante della nostra Canottieri: verrà data 
comunicazione alle società iscritte tramite gruppo whatsapp.


