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REGOLAMENTO
* A.S.D.Sporting Club Lodi e Spo
organizzano la manifestazione deno
3° TROFEO CITTA’ DI LODI riservata ag
delle categorie Esordienti A - Ragazzi - U
(Juniores - Cadetti e Seniores), regolarmente
tesserati FIN/FINA di societa nazionali ed estere
per 'anno agonistico 2023-24.

La manifestazione si svolgera presso il Centro
Natatorio Faustina in Via Piermarini a Lodi, vasca
da 50 m. - 10 corsie.

e Cronometraggio elettronico con doppie piastre
a cura della F.I.C.R Lombardia.

Durante la manifestazione sara sempre disponi-
bile una vasca da 25 x 6 m.

* Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato
di atleti. Gli atleti della cat. Es A potranno parte-
cipare ad un massimo di 5 gare con I'esclusione
dalle gare dei 400 sl e 400 mx. Gli atleti delle
restanti categorie potranno partecipare ad un
massimo di 6 gare.

Nelle gare dei 400 stile libero e 400 misti, riserva-
te solamente alle cat. Ragazzi ed Unica verranno
accettati i primi 30 tempi iscritti maschi ed i
primi 30 iscritti femmine di ognuna delle due
categorie

* Tutte le gare dei 200 e 400 si svolgeranno a serie
suddivise per categoria e sesso partendo dai
tempi piu lenti e fino a quelli piu veloci, senza
effettuare alcuna finale.

Nelle finali serali delle gare dei 50 e 100 di ogni
disciplina saranno ammessi i 10 migliori tempi
delle categorie Es. A - Ragazzi - Unica sia di
Maschi che di Femmine.

Il Comitato organizzatore si riserva il diritto di
modificare orari, cambiare l'ordine delle gare,
chiudere anticipatamente le iscrizioni per garan-

tire il regolare svolgimento della manifestazione.

* Per quanto hon contemplato dal presente rego-
lamento, faranno fede le norme del regolamento
tecnico della F.I.N.
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Il pagame
tuato tramite

BANCA: Popolare o
IBAN: IT88G05034203C

BENEFICIARIO: Sporting
CAUSALE: 3° Trofeo Citta di L

La tassa gara é fissata in € 7,50 a
Per eventuali ulteriori informazioni conta

& ufficiosport@sportinglodi.it
(348 3514574

PUNTEGGI

La classifica sara stilata in base alla somma dei
punti assegnati in ogni gara e categoria nel modo
seguente dal 1° al 10"

11-9-8-7-6-5-4-3-2-1
PREMIAZIONI

SQUADRE

Agli allenatori delle prime tre squadre classificate
verra asseghato un premio in denaro come
segue:

12 squadra classificata € 400
22 classificata € 200
32 classificata € 100
INDIVIDUALI

Saranno premiati con medaglie i primi 3 atleti clas-
sificati di ogni gara e di ogni categoria partecipanti
all'evento.

Saranno premiate le migliori prestazioni femminili
e maschili (come da punteggio tabellare FINA nel
modo seguente:

Cat.ES. A materiale tecnico
Cat. RAGAZZI € 50,00
Cat. UNICA (juniores/cadetti/seniores) € 100,00



CIRCUITOS

EVENTS

PROGRAMMA GARE

SABATO 20/04/2024

MATTINO warm up ore 8.00 - inizio gare ore 9.00 POMERIGGIO warm up ore 14.00 - inizio gare ore 14.45

100 DO 200 MX
50 FA 200 RA
50 RA 200 FA
100 SL 400 SL

Fine sessione ore 12.30

FINALI warm up ore 17.00 - inizio gare ore 17.30

100 DO
50 FA
50 RA
100 SL

Fine sessione ore 18.30

DOMENICA 21/04/2024

MATTINO warm up ore 8.00 - inizio gare ore 9.00

100 RA 200 DO
50 SL 200 SL
50 DO 400 MX
100 FA Fine sessione ore 16.30

Fine sessione ore 12.30 FINALI warm up ore 16.30 - inizio gare ore 17.00

100 RA
50 SL
50 DO
100 RA

POMERIGGIO warm up ore 14.00 - inizio gare ore 14.45

Fine sessione ore 18.00



